
PATVIRTINTA 

Švenčionių Zigmo Žemaičio 

gimnazijos direktoriaus 

2025 m. spalio 22  d. įsakymu Nr. (1.3 E) V-217 

 

ŠVENČIONIŲ ZIGMO ŽEMAIČIO GIMNAZIJOS SPORTO SALIŲ (ADUTIŠKIO G. 18  IR LENTUPIO G. 32) UŽIMTUMO 

TVARKARAŠTIS 2025–2026 MOKSLO METŲ I PUSMEČIUI 

Savaitės diena, laikas Adutiškio g. 18 Laikas Lentupio g. 32 Laikas 

Pirmadienis  

 Sporto centras 15.30–17.30 Tinklinis (ŠZŽG) 15.00–17.15 

Visuomenės sveikatos centras 18.00–19.00 „Švenčionių perkūnas“ 17.30–20.30 

Antradienis  

   Švenčionių dienos 

centras 

14.00–16.30 

 Sportiniai žaidimai (ŠZŽG) 13.15–15.30 „Varimeda plius“ 18.00–19.30 

Sporto centras 15.30-17.30 Švenčionių futbolo 

krepšinio klubas 

„Kūna“ 

19.30–21.00 

Trečiadienis  

 Futbolas (ŠZŽG) 15.00–16.30 Judrieji žaidimai 

(ŠZŽG) 

13.10–14.40 

 

Gimnastika visiems (ŠZŽG) 14.05–15.30 Tinklinis (ŠZŽG) 15.10–16.40 



Sporto centras 15.30–17.30 „Švenčionių perkūnas“ 17.30–20.30 

„Varimeda plius“ 

 

18.00–19.30 

Ketvirtadienis  

 „Švenčionių perkūnas“ 17.30–20.00 Judrieji žaidimai 

(ŠZŽG) 

14.00–14.45 

Krepšinis (ŠZŽG) 15.00–18.00 

Sporto centras 15.30–17.30 

Penktadienis  

 Bendras fizinis rengimas (ŠZŽG)  

14.05–14.50 

  

Sporto centras 15.30–17.30 „Švenčionių perkūnas“ 16.00–20.30 

„Varimeda plius“ 19.00–20.30 

Futbolas (ŠZŽG) 17.15–18.45 

Šeštadienis  

   „Švenčionių perkūnas“ 10.00–14.00 

_____________________ 


